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Objetivo general:

El objetivo del seminario fue presentar un modelo de identificacion de trastornos
especificos del aprendizaje (que segun el decreto 170 del Ministerio de Educacion, son
llamados Dificultades Especificas del Aprendizaje- DEA), a partir de la evaluacion de
capacidades cognitivas basicas. En ese sentido, en el seminario se mostré la
experiencia en este campo de investigadores de Cuba y Uruguay, y se presento el
FONDEF I+D en el cual trabaja un equipo de investigadores del CIAE.

A continuacién, se resumen las principales ponencias del seminario:

Presentacion “Identificacion de los Trastornos Especificos del
Aprendizaje: del diagnéstico ftradicional a las capacidades
neurocognitivas basicas”

Dra. Danilka Castro (investigadora CIAE U. de Chile, docente Escuela de Psicologia U. Mayor)

Actualmente, en nuestro pais, para el diagnéstico de las dificultades especificas en el
aprendizaje, se utilizan las pruebas estandarizadas que miden la asimilacion de los
contenidos que el nifio recibe en la escuela. De esta forma, se evalla la dificultad
académica del nifio, pero no realmente la causa que la origina. Para resolver estos
inconvenientes diagnosticos, multiples investigaciones, desde las neurociencias
educacionales, han explorado el desarrollo de las redes neuronales responsables del
procesamiento cognitivo basico, que tienen su expresion conductual en capacidades
cognitivas basicas (CCB) como las capacidades numéricas basicas, las CCB para la
lectura y la escritura, las funciones ejecutivas, etc. Estas CCB han sido consideradas
como las “herramientas de arranque” sobre las cuales se construyen las estructuras
complejas del conocimiento de un individuo, en interaccion con el proceso de
escolarizacion. Ademas, la identificacion de riesgo de tener DEA a partir de la
evaluacion de CCB permite predecir tempranamente con qué probabilidad puede
desarrollarse esta dificultad sin necesidad de un analisis genético o de bases neurales.

Algunos ejemplos de las CCB de dominio especifico son:

o Para las matematicas: La estimacion instantdnea de cantidades pequefias
(conjuntos de hasta 4 elementos), denominada subitizacion (del inglés
subitizing), el conteo o estimacion exacta (proceso de abstraccién que nos lleva
a otorgar un numero cardinal como representativo de un conjunto) y la
estimacién aproximada de cantidades (ambos procesos de estimacion implican
una interfaz entre magnitudes analdgicas y los simbolos numéricos), y la
comparacion de cantidades (reconocer las diferencias y semejanzas entre
cantidades).

e Para la lectura y la escritura: la conciencia fonolégica (comprension
metacognitiva de que las palabras estan constituidas por unidades fonoldgicas
menores: silaba y fonema), la denominacién automatizada rapida (habilidad
que hace referencia al tiempo que tarda el nifio en nombrar aquello que se le
esta presentando vy, por tanto, en acceder a la informaciéon en la memoria a
largo plazo), y el dominio del lenguaje oral.

Algunos ejemplos de las CCB de dominio general son:
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e La memoria de ftrabajo (conjunto de procesos que nos permiten el
almacenamiento y manipulacion temporal de la informacion para la realizacion
de tareas cognitivas complejas),

e El control inhibitorio (habilidad que permite el control de la impulsividad o de las
interferencias), y

e La alternancia atencional (capacidad de cambiar el foco atencional, muy
relacionada con la flexibilidad cognitiva).

La identificacion de una DEA a partir de la evaluacion de CCB tendria como ventajas:
- Identificacion temprana del riesgo (no es necesario esperar el aprendizaje de
contenidos curriculares)
- Evaluacién de las capacidades cognitivas con las que cuenta el nino como
herramientas para aprender (no rendimiento académico).
- Evaluacion por separado de los componentes mas basicos de una conducta
compleja, lo cual permite evaluar el perfil de rendimiento de cada nifio.

Partiendo de este enfoque y de la experiencia de identificacidon e intervencion de
trastornos especificos del aprendizaje que se ha desarrollado en el Centro de
Neurociencias de Cuba y en el Centro Interdisciplinario en Cognicion para la
Ensefianza y el Aprendizaje (Uruguay), es que hemos propuesto la construccién de un
instrumento informatizado para el tamizaje universal de Trastornos Especificos del
Aprendizaje, a través de la evaluacion de capacidades cognitivas basicas en nifios de
Educacion General Basica (La descripcion de este proyecto se detalla en la ultima
presentacion de este texto).

Presentacion “Impacto de las teorias neurocognitivas del
aprendizaje en el diagnéstico y caracterizacion de los
trastornos especificos en el aprendizaje: La experiencia
cubana”

Dra. Danilka Castro (en colaboracién con Nancy Estévez, Dpto. de Neurociencias
Educacionales del Centro de Neurociencias de Cuba).

Los estudios sobre evaluacion de dislexia y discalculia del desarrollo que se muestran
a continuacién tienen como fundamento tedrico las teorias cognitivas que apoyan la
evaluacion de las CCB como predictores del éxito en el rendimiento académico en
matematica y lectura.

Se presentaron dos estudios de prevalencia de DEAs realizados en Cuba en el afio
2006, con muestras de 11.836 y 16.097 escolares respectivamente. De ellos se obtuvo
que la prevalencia de discalculia en Cuba se encuentra entre 3.2% y 5.9%, mientras
que la prevalencia de dislexia se encuentra entre 2.6% y 4.3%. Partiendo de los datos
tomados en estos estudios, se ha desarrollado otra serie sucesiva de estudios tanto
conductuales como de imagenes cerebrales que ha apoyado la hipétesis de usar la
CCB como buenos predictores para del rendimiento académico posterior. Un ultimo
estudio longitudinal, llevado a cabo con una submuestra de la poblacion previamente
evaluada, mostré que 5 anos después aquellos sujetos que fueron identificados con
DEA partiendo de CCB mostraron mayores indices de remision a educacién espacial,
abandono de estudios y sanciones penales que aquellos que solo tenian un bajo
rendimiento curricular.



Presentacion "Intervenciones cognitivas en Uruguay: el caso
de los proyectos Impacta, ECTE y Matematicas Monstruosas”

Lic. Dinorah de Ledn Pifieiro & Lic. Dahiana Fitipalde Larrafiaga (Centro Interdisciplinario
en Cognicién para la Ensefianza y el Aprendizaje (CICEA) de la Universidad de La Reptblica,
Montevideo, Uruguay).

El trabajo de investigacién que se ha desarrollado en la linea Cognicion Numérica del
Centro de Investigacion Basica en Psicologia (CIBPsi) y del Centro Interdisciplinario en
Cognicion para la Ensefanza y el Aprendizaje (CICEA) de la Universidad de la
Republica (Montevideo, Uruguay), también se han desarrollado teniendo como
fundamento tedrico las teorias cognitivas que apoyan la evaluacién de las
capacidades numéricas basicas como predictores del éxito en el rendimiento
académico en matematica.

Se presentaron tres proyectos de investigacion:

1. Favoreciendo el aprendizaje de la matematica con la tablet:
Juguemos con el tiempo, el espacio y las cantidades: Este proyecto tuvo como
objetivo estudiar el efecto de una serie de minijuegos sobre las matematicas
simbdlicas, disefiados especificamente para potenciar el desarrollo de diferentes
dimensiones del sistema de magnitudes no simbdlicas. Estos juegos podran ser
distribuidos entre la poblacion escolar uruguaya a través de las tablets del Plan
Ceibal. El entrenamiento de estas habilidades no simbdlicas tempranamente puede
construir una base sdlida para el aprendizaje de las matematicas en la escuela.
Los resultados mostraron que la combinacion de materiales didacticos en formato
papel y juegos en formato digital no genera necesariamente mayores beneficios
que la mera utilizacién de los juegos en formato digital. Por otro lado, se reafirma el
caracter predictivo de la precision del ANS para el rendimiento en la matematica
formal y, mas interesante, para la posible mejora en el rendimiento.

2. El papel de la formacion de conceptos temporales y espaciales en
la adquisicion de las competencias matematicas: ECTE. El manejo de
propiedades numéricas formales como la ordinalidad de la serie numérica tiene un
antecedente claro en el uso del lenguaje cuando el nifilo comienza a comprender y
utilizar conceptos temporales como “antes” y “después”, “ayer”’ y “marfiana’”; entre
otros adverbios temporales. Sin embargo, son escasos los estudios que investigan
la relacion entre la formacién de los conceptos temporales y espaciales y las
habilidades matematicas. Este estudio se estructura en base a la creacion de una
Evaluaciéon de Conceptos Temporales y Espaciales (ECTE) y un estudio
correlacional con 40 nifios de entre 4 y 7 afios de Educacién Inicial de Montevideo.
Como resultados encontramos una relacién positiva entre el manejo de los
conceptos temporales y espaciales y las habilidades matematicas en nifios
preescolares. Estos resultados preliminares apuntan a transformar conocimientos
cognitivos especificos en estrategias pedagogicas que pueden ser utilizadas en el
aula para potenciar las habilidades matematicas de los nifios.

3. “Intervencion de Matematica para Padres: Aprendiendo en Casa
mediante Talleres de Actividades: IMPACTA”. El desarrollo de conceptos
matematicos tempranos ocurre fundamentalmente en el hogar y en la escuela. La
implicacion de los padres, a través de las actividades numéricas cotidianas, cumple
un rol fundamental ya que estas actividades maximizan las oportunidades para el
aprendizaje. El objetivo de este proyecto fue medir los efectos de una intervencion
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con padres que apunté a fomentar la realizacion de actividades numéricas en el
hogar con el fin de mejorar el desempefo matematico de los nifios. Participaron de
esta investigacion 140 familias de la ciudad de Montevideo. Se conformaron dos
grupos que participaron de 3 talleres quincenales: el grupo de padres con quienes
se fomentan las actividades numéricas y el grupo de padres con quienes se
fomentan las actividades de lectura. Antes y después de los 3 talleres se realizaron
evaluaciones cognitivas individuales a los nifios en las areas de matematicas
(TEMA-3), vocabulario (Peabody) e inteligencia general (Raven). Los resultados
preliminares muestran una alta participacién de los padres en los talleres de
actividades. Si bien no se encontraron diferencias significativas en los grupos
experimental y control, se observa una tendencia a que los grupos que participaron
de talleres muestren mayor avance en el desempefio matematico respecto al grupo
control.

Presentacion del Proyecto FONDEF IDEA I+D ID18110002:
Instrumento informatizado para el tamizaje universal de
Trastornos Especificos del Aprendizaje a través de Ia
evaluacion de capacidades cognitivas basicas en ninos de

Educacion General Basica

Dr. Pablo Dartnell (Investigador CIAE U. de Chile)

Como estrategia para atenuar los sesgos descritos en la identificacion de las DEA, el
proceso inicial de tamizaje deberia partir de una evaluacién objetiva de las
Capacidades Cognitivas Basicas (CCB). Para ello, en este proyecto se propone
construir el prototipo de un instrumento informatizado para el tamizaje de TA, a través
de la evaluacion de CCB, en nifios de Educacion General Basica de primero a sexto
afio. El sistema distinguira entre dos niveles de desarrollo del aprendizaje: tipico y
atipico.

Dentro del desarrollo atipico (que incluird a todos los nifios con riesgo de bajo
rendimiento académico (BRA)) permitira distinguir entre: nifios en riesgo de TA en
matematica o lectura y escritura (condicion que provoca BRA producto de un
desarrollo deficiente de las CCB) y nifios en riesgo de BRA por otras causas. El
instrumento ofrecera un reporte individual con el perfil cognitivo del nifio en las CCB
evaluadas. Este tipo de instrumento ayudara a optimizar los procesos de diagndstico
de los TA vy, consecuentemente, permitird que las intervenciones correspondientes
ocurran lo mas temprano posible en el desarrollo escolar. Asimismo, contribuira
también a perfeccionar el perfil de quiénes reciben subvenciones para Educacion
Especial para atencion de estas necesidades educativas especiales.

Para el disefio y construccién del prototipo del Instrumento informatizado para la



deteccién temprana de TA propuesto en este proyecto (2018-2020), se contara con el
apoyo de dos instituciones asociadas (Servicio Local de Educacion Publica (SLEP)
Barrancas y el Departamento de Educacion de la Municipalidad de Recoleta), las
cuales nos facilitaran el acceso a las instituciones educaciones subordinadas a ellas.
En dichas instituciones, se tomaran los datos para el estudio piloto de evaluacion de
las propiedades psicométricas del prototipo del instrumento de tamizaje de las DEA.
Durante esta etapa se espera poder contar con el apoyo de la Direccion de Educacion
Publica para lograr la posterior masificacion del instrumento a otros Servicios Locales
de Educacién Publica.
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