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INFÓRMATE EN:

RESULTADOS PRINCIPALES  

Estudio analizó qué habilidades básicas son clave 
para aprender matemáticas 

• En segundo y tercero básico, las habilidades de comparar números y poder alternar entre tareas sin 
perder la concentración resultan fundamentales para tener éxito en tareas de aritmética como sumar y 
restar.

• El estudio destaca la importancia de evaluar tempranamente múltiples componentes cognitivos que son 
predictores del desarrollo del pensamiento matemático, los cuales podrían alertar sobre futuras 
dificultades en el aprendizaje de las matemáticas, y no sólo centrar las evaluaciones en mediciones 
basadas en el currículo.

Estudio en escolares de segundo y tercero básico encontró que algunas habilidades cognitivas básicas como 
comparar dígitos o alternar la atención tienen influencia en el buen desempeño académico en aritmética.
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éxito personal, laboral y social (Passolunghi & Costa, 2019). Entre estas capacidades numéricas tempranas se 
pueden destacar algunas asociadas de forma específica con las tareas matemáticas como la comparación de 
magnitudes simbólicas y no simbólicas, la estimación y el conteo (Aragón et al., 2019; Castro et al., 2021), pero 
también otras de carácter más transversal como la memoria de trabajo, la alternancia atencional, el control 
inhibitorio y la inteligencia fluida (Fritz et al., 2019; Passolunghi et al., 2016).

Evaluar y/o intervenir tempranamente dificultades en la adquisición de estas capacidades, puede contribuir a 
identificar a aquellos estudiantes que se encuentren en riesgo de desarrollar dificultades en el aprendizaje de las 
matemáticas (Aragón et al., 2015). 

Estudios en Chile, como los de Castro y colaboradores (2021), en el que se presentaban tareas de comparación de 
conjuntos de puntos o de comparación de dígitos, como los de la figura 1, han encontrado que la diferencia en el 
rendimiento entre escolares con y sin dificultades en aritmética son un buen predictor del rendimiento posterior 
en matemáticas. 

Figura 1

as capacidades numéricas básicas juegan un papel clave en la adquisición de las habilidades aritméticas de 
más alto nivel, y éstas, a su vez, son indispensables en cualquier aspecto de la vida cotidiana e influyen en elL
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Otras investigaciones, también en nuestro país, han dado cuenta de la relevancia que la memoria de trabajo 
presenta en el desarrollo de las habilidades aritméticas básicas y en las matemáticas en general (Castro et al., 
2017; Cerda et al., 2021). Asimismo, se ha encontrado que la alternancia atencional -llevar la atención de un 
estímulo a otro - contribuye de manera importante a los resultados académicos en matemáticas y predice el 
rendimiento académico alrededor del quinto o sexto grado de Educación Básica (Castro et al., 2022). De manera 
particular, algunos autores han sugerido que este dominio evita la repetición de estrategias, incluso después de 
que se ha fallado en la resolución de una tarea aritmética (Clements et al., 2016), y favorece el desarrollo de 
habilidades para la resolución de problemas aritméticos verbales (Cantin et al., 2016). 

En este contexto, este estudio de investigadores de las universidades de Concepción y de Chile analizó cómo se 
correlacionaban diferentes habilidades numéricas básicas (comparación simbólica y no simbólica) y habilidades 
de dominio general (memoria de trabajo verbal y visoespacial, alternancia atencional, control inhibitorio e 
inteligencia fluida), con el rendimiento en tareas de suma y resta. Se evaluaron 203 escolares de segundo y 
tercero básico, lo cual permitió obtener información sobre cuáles de estas habilidades pueden predecir mejor el 
rendimiento en matemáticas en niveles educativos posteriores. Los resultados mostraron que la habilidad de 
comparación simbólica (comparar dígitos) es la que tiene mayor poder predictivo del rendimiento posterior en 
aritmética, seguida de la habilidad de alternar la atención entre tareas (consideremos que las operaciones 
matemáticas requieren de alternar la atención entre múltiples pasos, por ejemplo, los diferentes pasos en las 
sumas con reserva).

Estos resultados destacan la importancia de la evaluación en edades tempranas de múltiples componentes 
cognitivos, los cuales, según se ha constatado, son predictores de la adquisición del pensamiento matemático, y 
no sólo centrar las evaluaciones en mediciones basadas en el currículo.  La evaluación de los predictores 
tempranos del aprendizaje puede contribuir a la identificación temprana de aquellos niños que se encuentran en 
riesgo de presentar dificultades en las matemáticas.
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